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ANEXO XV

A - RELATORIO PARCIAL DE EXECUCAO DO OBJETO N° 15/2022

(Elaborado pela entidade a cada Prestacdo de Contas e no final de cada exercicio)

PERIODO DE 01/11/2022 até 31/01/2023

Termo de Colaboragao N° 15/2022

1. IDENTIFICACAO DA PARCERIA
1.1. Nome da organizacéo da sociedade civil: Instituto Nacional de Gestdo em Saude

1.2. Objeto da Parceria: Gestdo do Programa Viver Bem, por meio do funcionamento de 6
(seis) polos, para a oferta de atividades esportivas e ladicas, de relevancia coletiva, voltados a
manutencdo da salde e bem-estar para a populacao de Marica, bem como a promocao de
todas as atividades constantes do Plano de Trabalho.

1.3. Periodo de vigéncia: 01/07/2022 até 01/07/2023

1.4. Endereco de instalacdo da Parceria:

Polo Sédo José: Avenida Ana Nery, s/n, Sdo José do Imbassai, Marica/RJ

Polo Inod: Avenida Luiz Genésio, 211, Lote 12, Quadra 04, Spar (Inod), Marica/RJ

Polo Itapeba: Rua Braulino Caetano dos Santos, Quadra 2, Lote 62, Itabepa, Marica/RJ
Polo Ponta Negra: Est. Do Farol, 38, Lote 2, Quadra 3, Ponta Negra, Maricad/RJ

Polo Bambui: Avenida Contorno, Lotes 10 e 11, Quadra 132, Jardim Balneario Bambui,
Marica/RJ

1.6. E-mail para contato: contato@ings.org.br

1.7. Telefone: 12 9971844-95

2. DO RELATORIO PARCIAL DE EXECUCAO DO OBJETO

2.1 Demonstracao do alcance das metas
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N&o Cumpriu Cumpriu
Cumpriu | Parcialmente | Totalmente
01 Garantir 0s recursos X
materiais, humanos e
estruturais para o
funcionamento dos polos
do Programa Viver Bem
02 Planejamento das ac¢des e X
divulgacédo do Programa
Viver Bem
03 Ofertar os servicos de X
atividades esportivas e
lazer nos 06 (seis) polos do
Programa Viver Bem
04 Garantir a qualidade da X
execucdo do Programa
Viver Bem
(Apresentar a avaliacdo de cada meta estabelecida para o periodo, conforme definido do
Plano de Trabalho)

(No caso do ndo atingimento das metas, preencher item 2.7)

Meta Descricao

2.2 Ac¢des desenvolvidas

Meta 01: Foram realizadas avaliac@es individuais de cada colaborador para garantir uma
equipe qualificada e treinamentos de desenvolvimento profissional para que possamos ofertar
atendimentos de exceléncia nos 6 (seis) polos a todos 0s municipes de Marica. Para esta oferta
foram adquiridos recursos materiais e disponibilizados aos nossos colaboradores resultando em
meios viaveis para o atendimento a populacdo e recursos materiais para uma melhora na
qualidade dos servigos prestados em relacdo as atividades esportivas e lazer. Em relagdo aos
recursos estruturais as obras iniciadas no primeiro trimestre de execucdo do Termo de
Colaboracdo 15/2022 foram finalizadas e os polos ja estdo em pleno funcionamento com
equipes treinadas e qualificadas, recursos materiais e programacéo estabelecida para um melhor
atendimento a populacéo de Marica.

Meta 02: De acordo com o Plano de Trabalho houve a contratacdo de uma empresa
especializada em marketing Digital para a manutencéo, elaboracéo, criagdo e acompanhamento
de nossas redes sociais e site. Onde houve a divulgacéo de eventos, a¢des, novidades dos polos,
comunicacéo digital com a populacéo e administracdo do Portal de Transparéncia.

Meta 03: Para a oferta de atividades esportivas e lazer foi elaborado um cronograma onde os
municipes de Marica possam acompanhar horarios, dias e polos das atividades disponiveis.
Sendo elas: Alongamento, Zumba, Pilates, Treinamento Funcional, Ginastica Aerobica,
Ginastica Ritmica, Jiu-Jitsu, Judd, Karaté, Kickboxing, Capoeira, Xadrez, Ténis de Mesa,
Futebol e Futsal.

Meta 04: Para garantirmos a qualidade nas atividades acima nos preocupamos em selecionar
recursos humanos com experiencia em atendimento ao publico, formagdo académica
comprovada e pessoas com comprometimento na prestacdo de servigos de exceléncia a
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2.3 Documentos de comprovacao do cumprimento do objeto
(Relacionar os documentos que serdo encaminhados em anexo, como listas de presenca, fotos,
videos ou outros documentos comprobatorios)

2.4 Documentos de comprovacgdo do cumprimento da contrapartida
(Quando houver, relacionar todos documentos que serdo encaminhados em anexo,
comprovante de depésito, comprovante de despesas, fotos, produtos/objetos disponibilizados
e/ou méo de obra ou outros documentos comprobatorios)

2.5 Impactos Econdmicos ou Sociais das Agdes Desenvolvidas
Os impactos oriundos do projeto Viver Bem do Municipio de Marica é o desenvolvimento da
populacéo, ofertando o aumento nas oportunidades de emprego e de uma maneira significativa
o conhecimento, habilidade e produtividades dos municipes de Marica. Notavelmente o

Programa impacta diretamente no fortalecimento do tecido social de comunidades.

2.6 Grau de satisfacao do publico
(Deve ser comprovado por meio de pesquisa de satisfacdo, declaracdo de entidade publica ou
privada local e declaragdo do conselho de politica setorial, entre outros)

2.7 Justificativa
(Na hipdtese de ndo cumprimento do alcance das metas, apresentar justificativa.)

B- RELATORIO PARCIAL DE EXECUCAO FINANCEIRA N°

1. Resumo das Receitas e Despesas Realizadas e Conciliacdo Bancaria

Folha Receitas Valor (R$) Folha Despesas Valor (R$)
(A) Saldo do (A) Total das Despesas Pagas
Periodo Anterior | 2.690.779,07 no Periodo 2.275.324,94
(A.1) Conta - (B) Tarifas Bancérias 874,96
Corrente
(A.2) Conta (C) Imposto de Renda de
Poupanga 2.690.779,07 AplicagOes Financeiras -
(B) Repasses (D) Outras Despesas (extra
Publicos no 2.864.248,74 convénio) -
Periodo (PMM)
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(C) Receitas com (E) Despesas

A_pllcag(_)es 29.802.33 Pendgn_tes/GIosas/Estorno TX.
Financeiras dos Bancéria (-) -
Repasses Publicos

(D) Qutras Fontes -
de Receitas

(E) Total de
Receitas Publicos|5.584.830,14
E=(A+B+C+D)

(F) Saldo (recolhido/a
recolher)

(F) Recursos

Proprios da

Entidade Parceria - Conta Corrente -
(Contrapartida)

(G) Qutras Fontes Conta Poupanca

(Adiantamentos) -

(H) Total das
Receitas da -
Entidade (F+G)

(1) Total de (G) Total das Despesas 2.276.199,9
Recursos 5.578.225,92 (A+B+C+D+E+F)
Disponiveis no
Periodo (E+H)

(De acordo com o0 Anexo IV — Demonstrativo das Receitas, Despesas e Movimento
Bancario) (Informar a origem da receita, no caso de transferéncia do municipio informar o n°
da parcela e no caso de rendimentos informar o periodo que se refere)

2. Memodria de célculo do rateio das despesas

As despesas do periodo foram executadas e aproprieadas de acordo
com as planilhas de prestacdo de contas citadas abaixo:
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» Demonstrativo das Receitas, Despesas e Movimento Bancario;

» Demonstrativo de Receitas e Despesas Com Pessoal - (Conforme Plano de
Trabalho);

» Demonstrativo de Receitas e Despesas Administrativas e Operacionais -
(Conforme do Plano de Trabalho);

» Demonstrativo de Receitas e Pagamentos - Bens Patrimoniais;
* Relatdrio de Pesquisa de Preco;
» Demonstrativo de Tarifas Bancarias;

» Demonstrativo de Execucdo Fisica e Financeira - Consolidado Mensal (Conforme

Plano de Trabalho);
(Deveré conter a indicacdo do valor integral da despesa e o detalhamento da divisdo
de custos, vedada a duplicidade ou sobreposicao de fontes de recursos no custeio de
uma mesma parcela)

* Termo de Entrega/Aceitagdo Definitiva da Obra;

» Termo de Guarda de Bens Patrimoniais;

* Termo de Movimentacdo de Bens Patrimoniais, quando for o caso.

3. Relacéo dos bens adquiridos, produzidos ou transformados

AL Descrigdo Valor Tipo Destinacéo
Controle
EST 30/60 290,00 ADQUIRIDO
PRATELEIRA 1
REFORCO
CADEIRA SECRETARIA | 359,00 ADQUIRIDO
COM BRACO
CADEIRA FIXA PE 169,00 ADQUIRIDO
PALITO PRETA
ARMARIO BAIXO 349,00 ADQUIRIDO
CRISTAL
LONGARINA 3 599,00 ADQUIRIDO
LUGARES
OF-4JR 799,00 ADQUIRIDO
(CURTO/PATINS)
EST 30/60 PRATELEIRA | 1.196,00 ADQUIRIDO
1 REFORCO
ESCRIVANINHA J A 221,00 ADQUIRIDO
TAURUS 1,20
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ARMARIO J A 270,00 ADQUIRIDO

ATLANTA MULTIUSO

MESA DE REUNIAO 2M | 699,00 ADQUIRIDO

CRISTAL

CADEIRA SECRETARIA | 359,00 ADQUIRIDO

COM BRACO

REGULAVEL

ARMARIO BAIXO 349,00 ADQUIRIDO

CRISTAL

LONGARINA 3 599,00 ADQUIRIDO
LUGARES

CADEIRA FIXA PE 169,00 ADQUIRIDO

PALITO PRETA

MACA DOBRAVEL 323,99 ADQUIRIDO

MESA REUNIAO 2M 699,00 ADQUIRIDO

AMERICANAS 909,19 ADQUIRIDO
CASA DAS CORREIAS | 645,33 ADQUIRIDO

(Na coluna “TIPO” informar se o bem foi adquirido, produzido ou transformado. Na coluna
“N° de Controle” a OSC deve identificar o bem com o n° ou cddigo para facilitar o controle e
localizacdo do bem no momento da destinacéo).

4. Anexos
(Informar quais os documentos gue seguem em anexo, sendo no minimo:

a M DN

9.

Relacdo dos prestadores de servicos mensal contendo nome, cargo, salério e, ainda,
estando devidamente enumerada;

Resumo de Folha de Pagamento mensal;

Comprovante de entrega da SEFIP;

Comprovante de pagamento de FGTS, INSS, PIS e IRRF;

Comprovante de pagamento de beneficios (alimentacdo, vale transporte, plano de satde
e outros), devendo, ainda, ser anexada a relacdo nominal e meméria de célculo quando
necessario;

Comprovante de pagamento devidamente datado e assinado (contra cheque e RPA);
Comprovante de Rescisdo de Contrato, devidamente assinado;

Comprovante de quitacdo de pagamento (transferéncia eletrénicas, DOC, TED ou
Cheque);

Extrato bancério das conta corrente, poupanca e conta de aplicacao;

10. Balancete Contabil mensal evidenciando as entradas, saidas e saldos;
11. Copias de todos os contratos firmados;
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12. Copias do contrato social, CNPJ, RG e CPF dos representantes legais das empresas
subcontradas;

13. Copia de Apolice de Seguro;

14. CNDS de Regularidade Fiscal;

15. Locagdo de Imoveis: copia do contrato, espelho do IPTU, habte-se, certiddo quitacéo
de débitos municipais, RG e CPF do proprietario do imével do imdveis;

16. Cdpia de todas as notas fiscais, nos casos de emissdo de DANFE e ou NFC-e, emitir o
respectivo documento fiscal no sitio oficial.

« Cdpias simples de documentos fiscais, recibos ou outros documentos comprobatorios
de pagamento. No documento fiscal deve conter no minimo as seguintes
informacdes: data do documento, valor, dados da Organizacdo da Sociedade Civil e
do fornecedor, indicacdo do produto ou servico e os dados de identificagdo do
instrumento da parceria.

Marica, 03 de abril de 2023

Responsavel pela Prestacdo de Contas

Dirigente da OSC
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5. DECLARACAO

Na qualidade de representante legal do proponente, declaro para os

devidos fins, que o valor transferido pela Prefeitura Municipal de Marica, na importancia de
R$ 2.864.248,74 (dois milhdes, oitocentos e sessenta e quatro mil, duzentos e quarenta e oito
reais e setenta e quatro centavos) foi utilizada de acordo com os fins propostos no Termo de
Colaboracéo n°15/2022, obedecendo o Plano de Trabalho e que as despesas estéo
devidamente contabilizadas.

Maricd, 03 de abril de 2023

Dirigente da OSC
Nome do representante/RG do representante
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ANEXO XVII

PARCIAL E FINAL RELATORIO TECNICO DE MONITORAMENTO E
AVALIACAON°
(O relatorio deve ter controle sequencial para cada parceria, conforme periodicidade
estabelecida no Instrumento)

Termo de Colaboracao N° 15/2022
(Identificar com 0 Nome e NUmero do Instrumento da Parceria)

1. IDENTIFICACAO DA PARCERIA
1.1. Nome da organizacéo da sociedade civil: Instituto Nacional de Gestdo em Saude

1.2. Objeto da Parceria: Gestdo do Programa Viver Bem, por meio do funcionamento de 6
(seis) polos, para a oferta de atividades esportivas e ladicas, de relevancia coletiva, voltados a
manutencdo da salde e bem-estar para a populacdo de Marica, bem como a promocéo de
todas as atividades constantes do Plano de Trabalho.

1.3. Periodo de vigéncia: 01/07/2022 até 01/07/2023

1.4. Endereco de instalacdo da Parceria:

Polo Sédo José: Avenida Ana Nery, s/n, Sdo José do Imbassai, Maricad/RJ

Polo Inod: Avenida Luiz Genésio, 211, Lote 12, Quadra 04, Spar (Inod), Marica/RJ

Polo Itapeba: Rua Braulino Caetano dos Santos, Quadra 2, Lote 62, Itabepa, Marica/RJ
Polo Ponta Negra: Est. Do Farol, 38, Lote 2, Quadra 3, Ponta Negra, Maricad/RJ

Polo Bambui: Avenida Contorno, Lotes 10 e 11, Quadra 132, Jardim Balneario Bambui,
Marica/RJ

1.6. E-mail para contato:

1.7. Telefone:

2. DESCRIQAO DAS AQOES E PROCEDIMENTOS REALIZADOS
Foram realizados nos 5 (cinco) polos as seguintes atividades: Alongamento, Zumba, Pilates,

Treinamento Funcional, Ginastica Aerdbica, Ginastica Ritmica, Jiu-Jitsu, Judd, Karaté,
Kickboxing, Capoeira, Xadrez, Ténis de Mesa, Futebol e Futsal, todas executadas por
profissionais experientes e treinado para a melhor funcionabilidade de todas as atividades.

2.1 Visitasin loco: ( x ) Sim () Néo
(Descrever resumidamente o resultado das Visitas in loco ou informar que ndo foi realizada
nenhuma visita no periodo e anexar fotos caracterizando as visitagdes)

2.2 Pesquisa de Satisfacdo: ( X ) Sim () Naéo

As pesquisas de satisfacdo realizadas no 2° trimestre de execucdo do contrato, demonstraram
um resultado positivo quanto ao desenvolvimento das atividades e cronograma
disponibilizado a comunldadheIS ?tﬁ?éjﬁ Polo. ,ﬁdgeég&wa terrkgl%gua finalidade a visibilidade
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de satisfacdo dos municipes de Marica quanto ao trabalho executado e consequentemente
sugestdes de melhorias referente ao projeto.

2.3 Anélise e Manifestacdo de Denuncia: () Sim (X) Néao
(Descrever resumidamente a Denuncia e as medidas tomadas para saneamento ou informar
que ndo foi realizada nenhuma Denuncia no periodo)

2.4 Outras acdes e procedimentos
(No caso de terem sido realizadas outras acdes e procedimentos, informar em novo subtitulo e
descrever resumidamente o resultado obtido)

3. DESCRICAO SUMARIA DAS ATIVIDADES E METAS ESTABELECIDAS
(Transcrever a estratégia metodoldgica e respectivas metas definidas no Plano de Trabalho
aprovado)

Meta 01: Levantamento e estudo de viabilidade dos locais para implantacdo dos nucleos ap6s

a assinatura do Termo de Colaboragé&o, foi iniciado o processo para definicdo dos locais onde
serdo instalados os polos de atividades. Os locais definidos sdo compativeis ao oferecimento
das modalidades propostas neste projeto, bem como observam as condic¢des de acessibilidade,
tendo em vista o foco na inclusdo de pessoas com deficiéncias e estdo sendo avaliadas a vocacao
esportiva da regido, as caracteristicas e perfil socioeconémico dos moradores do entorno. A
andlises supracitadas foram encaminhados para a Secretaria Municipal de Promoc&o e Projetos
Especiais que ofereceu um parecer positivo para a implementacdo do polo, constando, inclusive,
as eventuais necessidades de adaptacdo. - Responsdveis e envolvidos na execucdo:
Administrativo/Direcdo da Organizacéo.

Selecdo, capacitagdo e contratacdo de pessoal. Foram realizados processos seletivos de
contratacdo, observando critérios objetivos e impessoais, com a devida publicidade, de acordo
com o Manual de Contratacdo. A partir da contratacdo, foram realizados treinamentos para
todos os profissionais selecionados, através de encontros, palestras e outros. - Responsaveis e
envolvidos na execucdo: Gestores do Projeto e equipe de RH da Organizacao.

Garantir materiais e servicos adequados para inicio das atividades: foram realizados 0s
processos de cotacdo para aquisicdo de todos 0s materiais necessarios ao funcionamento das
atividades em cada polo, bem como a abertura dos processos de concorréncia simplificados
para a contratacdo dos servigos que serdo executados, que foram divulgados no sitio eletrénico
desta Organizacdo, visado o atendimento aos Principios da Transparéncia e Publicidade. -
Responsaveis e envolvidos na execucgdo: Administrativo/Direcdo da Organizagdo. - Prazo: Sera
apresentada mensalmente na Prestagdo de Contas, a planilha de servigos contratados e 0s
processos de aquisi¢do de materiais e equipamentos.

Meta 02: Mapeamento das areas de implantacdo dos polos: Foram avaliadas as areas nos
entornos de onde estdo sendo desenvolvidas as atividades, e, principalmente, a demanda
espontanea por atividades esportivas, fisicas ou recreativas da localidade. Além disso, foram
consultados indicadores de saude e educacionais de informacdes pertinentes a estudos e/ou
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dados promovidos por outros entes publicos ou privados com relacdo as acgdes, projetos e
programas esportivos desenvolvidos por todo o Municipio, onde foi desenvolvido o cronograma
de atividades de acordo com cada localidade dos polos. - Responséveis e envolvidos na
execucdo: Equipe designada pela Direcéo da Organizacéo.

Plano de Acgéo do Servigo: O Plano de Acéo apresentado, foi elaborado com base no Plano de
Trabalho aqui demonstrado. - Responsaveis e envolvidos na execuc¢do: Direcao da Organizacéo.
Identificacdo e Divulgacdo: Garantir que a identificacdo visual seja aplicada em lugar de
visibilidade para o acompanhamento pela comunidade local e pelos 6rgdos de controle e
fiscalizacdo. Foram realizadas a divulgacéo e identificacdo do polo através de divulgacéo dos
eventos realizados e agdes para as comunidades. - Responsaveis e envolvidos pela execucéo:
Administrativo da Organizacao e empresa responsavel pela assessoria digital e marketing.
Divulgacdo das atividades: Foi realizada a divulgacdo das atividades através de confeccdo de
material de publicidade (banners, faixas, etc), bem como nas midias sociais desta Organizacao
e veiculos de comunicagdo da regido, apés a aprovacdo da Secretaria Municipal de Promogéo
e Projetos Especiais. - Responsaveis e envolvidos pela execucdo: Administrativo da
Organizacao e empresa responsavel pela assessoria digital e marketing.

Meta 03: Inicio das atividades nos polos: O inicio das atividades se deu ap6s a assinatura do
Termo de Colaboracdo ou ap6s emisséo da Ordem de Inicio emitida pela Secretaria Municipal
de Promocao e Projetos Especiais. - Responsaveis e envolvidos na execucdo: Equipe contratada
pela Organizacéo.

Cadastramento, inscricdo e agendamento de avaliagdo fisica dos participantes: Os interessados
em participar das atividades fisicas estdo sendo recebidos no polo mais préximo de sua regido,
onde poderdo obter as informacgdes necessarias ao cadastramento, bem como os documentos
que serdo exigidos para a realizacdo da inscri¢do nas atividades oferecidas no projeto. O método
de cadastramento consiste em uma ficha cadastral contendo os dados pessoais, endereco e
contato dos interessados e a disponibilizacdo das atividades que serdo oferecidas. Apds a
inscricdo, é realizado o agendamento para avaliagdo fisica com o profissional capacitado. A
avaliacdo fisica consiste em um exame completo feito por educadores fisicos para identificar o
estado fisico e condigdo de salde de cada aluno. E importante para garantir a seguranca dos
participantes na realizacdo das atividades esportivas e medir seu progresso. - Responsaveis e
envolvidos na execucdo: Administrativo contratado para cada polo, bem como profissional
capacitado para realizacdo das avaliacdes fisicas para cada modalidade.

Entrega de uniforme: Foram disponibilizados uniformes aos alunos e profissionais
participantes. A utilizacdo de uniformes contribui com a criacdo do sentimento de
pertencimento dos usuérios com o Projeto, além de dar visibilidade ao alcance das suas agdes.
- Responséveis e envolvidos na execucdo: Administrativo de cada polo.

Realizagéo de agdes de qualificacao (palestras, cursos, reunides e encontros): Esta Organizacao
promove cursos, palestras, reunifes e encontros aos usuarios, profissionais e a comunidade
envolvida no projeto, a fim de ampliar e qualificar o debate publico sobre temas que afetam a
realidade social de cada territorio e temas relacionados a saude fisica e mental. Tais a¢des sdo
monitoradas através da emissdo de Relatdrios trimestrais, contendo litas de presenca dos
participantes e fotos. - Responsaveis e envolvidos na execugdo: Equipe multidisciplinar

contratada para os polos.
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Visitacdo: Esta sendo realizado a visitacdo nas Escolas, Abrigos, Postos de Saude e demais
instituicbes verificadas quando do mapeamento da area, com intuito de manter firme a
divulgacdo das atividades desenvolvidas, para que mais usuarios possam ser cada vez mais
beneficiados e alcancados. - Responsaveis e envolvidos na execucdo: Equipe multidisciplinar e
administrativo de cada polo.

Meta 04: Desenvolvimento e monitoramento dos resultados: As atividades sdo desenvolvidas
de acordo com a proposta metodoldgica contida neste projeto, registrando-se diariamente o
comparecimento dos participantes e os trabalhos realizados. Esta sendo elaborado relatério
mensal padréo contendo a relacdo atualizada dos inscritos, 0 numero médio de comparecimento
nas atividades do més e a situacdo das metas esperadas. Sao entregues listas de presenca a
Secretaria Municipal de Promocdo e Projetos Especiais dos participantes nas atividades
realizadas assinada pelos profissionais envolvidos e Relatérios de grade de atividades mensais.
- Responsaveis e envolvidos na execucdo: Toda a equipe administrativa e multidisciplinar
contratada para cada polo.

Pesquisas de Satisfacdo: Foram elaborados questionarios que estdo sendo utilizados nas
pesquisas de satisfacdo dos usuarios devidamente matriculados e dos profissionais contratados
em todos os 05 (cinco) polos, o qual foi apresentado juntamente com a prestacdo de contas.
Também faz parte do questionario, local apropriado para sugestdes de modalidades que nédo
estdo previstas na grade proposta para cada polo, que sao avaliados e, havendo possibilidade e
aprovacdo por parte do Ente Publico, poderdo integrar o quadro de atividades do polo. -
Responsaveis e envolvidos na execu¢do: Administrativo de cada polo.

4. ANALISE DAS ATIVIDADES REALIZADAS E DO CUMPRIMENTO DAS METAS
ATE O PERIODO

Na execucdo do Termo de Colaboracédo foi realizado com eficiéncia e eficacia, gerenciando,
operacionalizando e supervisionando a execucao das atividades administrativas e esportivas dos
06 (seis) polos. O objetivo do Projeto é o atendimento a criangas, jovens e adultos, bem como,
pessoas da terceira idade e pessoas portadoras de deficiéncia, através da oferta de atividades
fisicas, esportivas, ludicas e recreativas. Para o atendimento desta oferta esta sendo realizado a
gestdo dos recursos financeiros, materiais e humanos empregados pela Organizacdo. E
realizado pela matriz a aquisicdo, gestdo e logistica referente a materiais esportivos, uniformes,
contratacdo, gestdo, capacitacdo e monitoramento dos profissionais de todas as areas do projeto.
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5. VALORES EFETIVAMENTE TRANSFERIDOS PELAADMINISTRACAO
PUBLICA MUNICIPAL

(Quando a Parceria envolver transferéncia de recursos financeiros, informar a data e valor das
respectivas transferéncias)

Data Valor Historico
26/08/2023 3.895.378,28 | 1° Parcela do 1° Trimestre
10/01/2023 2.864.217,14 | 2° Parcela do 2° Trimestre

6. ANALISE DOS DOCUMENTOS COMPROBATORIOS DAS DESPESAS
APRESENTADOS PELA ORGANIZAQAO DA SOCIEDADE CIVIL NA PRESTAC;AO
DE CONTAS E INDICADOS NOS DEMONSTRATIVOS ASEGUIR

(Quando a Parceria envolver transferéncia de recursos financeiros, informar as despesas
realizadas pela OSC e a respectiva andlise de cada documento comprobatorio)

* (X) Mapa de Controle de Execucdo Contratual, as folhas xx;

* (X)) Demonstrativo das Receitas, Despesas e Movimento Bancario, as folhas xx;

* (X) Demonstrativo de Receitas e Despesas com Pessoal - (Conforme Plano de
Trabalho), as folhas xx;

* (X) Demonstrativo de Receitas e Despesas Administrativas e Operacionais -
(Conforme Plano de Trabalho), as folhas xx;

+ (X) Demonstrativo de Receitas e Despesas - Bens Patrimoniais, as folhas xx;

* (X) Relatério de Pesquisa de Preco, as folhas xx;

* (X)) Demonstrativo de Tarifas Bancarias, as folhas xx;

+ (X) Demonstrativo de Execucéo Fisica e Financeira - Consolidado (Conforme Plano
de Trabalho), as folhas xx;

* () Terno de Entrega/Aceitacao Definitiva de Obra, as folhas xx;
(Este formulario devera constar quando existir adequacao de espacos).

* () Termo de Guarda de Bens Patrimoniais, as folhas xx;
Instituto Nacional de Gestao em Saude
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* () Termo de Movimentacdo de Bens Patrimoniais, as folhas xx;

. (X) Declaracéo de Guarda dos Documentos Originais, as folhas xx;

NC Planilha T Analise (Identificacdo de Impropriedades/Ressalvas)

7. TRANSPARENCIA: ( X) Sim () Nao

A organizacdo da sociedade civil divulgou na internet, em locais visiveis de suas
sedes sociais e nos estabelecimentos em que exerce suas agdes, a relagdo das parcerias
celebradas, em atendimento ao disposto nos art. 48 do Decreto Municipal n® 54/2017, conforme
se verifica nos documentos [n° dos documentos comprobatorios].

[avaliar a possibilidade de aplicacdo de sancao de adverténcia para efeito pedagdgico ou adocao
de outras providéncias].

8. ANALISE DE EVENTUAIS AUDITORIAS

(Informar o resultado de eventuais auditorias realizadas pelos controles interno e externo, no
ambito da fiscalizacdo preventiva, bem como de suas conclusfes e das medidas que tomaram
em decorréncia dessas auditorias)

9. ATESTO QUE A PARCERIA PERMANECE A MELHOR OPCAO:
(X)Sim ( )N&o

Justificativa: (utilizar como base comparativa os dados informados nos demonstrativos dos
custos apurados para a estipulagdo das metas e do orcamento)

10. MANIFESTACAO

(Apresentar as conclusbes da Comisséo de Monitoramento e Avaliacdo sobre a execucdo da
Parceria/Final, inclusive sobre a necessidade de adocdo de qualquer medida ou providéncias a
serem tomadas para garantir a adequada execucdo do objeto e correta aplicagdo dos recursos).
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Apreciado pela Comissdo de Monitoramento e Avaliacdo a 22 (segunda)
Prestacdo de Contas do Termo de Colaboracdo N° 15/2022, referente ao periodo de 11/2022
a 01/2023, conforme o demonstrativo a seguir:

Descricéo Folhas | Valor (R$)
Repasse do Periodo

2.864.248,74
Saldo do Periodo Anterior

2.684.174,85
Recursos proprios da Entidade -
Rendimentos: 29.802,33
Total das Receitas:
Despesas do Periodo

2.271.303,28
Imposto de aplicacdo 8.706,31
Outras despesas (extra Convénio)
Despesas Glosadas
Total das Despesas:
Saldo em Conta Corrente 0,00
Saldo em Conta de Aplicagao

3.291.341,37
Saldo em Conta Poupanca 0,00
Saldo Total encontrado nos Extratos Bancarios:
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Apos ser analisada por esta Comissao, verificamos que a citada Prestacdo de
Contas encontra-se:

( X )Regular( ) Regular com Ressalva ( ) Irregular

Sendo assim sugerimos a aprovacao/reprovacao da mesma.

Consideracoes:

Marica, de de

Assinatura Assinatura Assinatura
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Relatorio de Prestacdo de Contas referente ao Termo de Colaboragdo n° 015/2022, acerca da
Gestdo dos Polos do Programa Viver Bem, localizados no Municipio de Marica/RJ.

Periodo: Novembro, Dezembro/2022 e Janeiro/2023
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Contrato de Gestéao N°: 015/2022
Contratante: Secretaria Municipal de Promocdo e Projetos Especiais
Contratada: Instituto Nacional de Gestdo em Saude

Objeto: Termo de Colaboragéo para a gestdo do Programa Viver Bem, por meio de 06 (seis)
polos, para a oferta de atividades esportivas e ludicas, de relevancia coletiva, voltadas a
manutenc¢do da salde e bem-estar para a populacdo de Marica.

Vigéncia do Contrato: 01/07/2022 a 01/07/2023.
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INTRODUCAO

O Instituto Nacional de Gestdo em Saude — INGS, pessoa juridica de direito privado,
inscrita no CNPJ sob n° 21.136.613/0001-20, com sede na Rua Euclides Miragaia, n°® 394,
Centro, Sao Jose dosCampos/SP, € uma entidade sem fins lucrativos e de natureza filantrépica,
que foi fundado em 13 de junho de 2012 na cidade de Séo Paulo /SP, em Assembleia designada
para esse fim. O instituto conta com a sede administrativa no endereco acima, onde atua uma
equipe de apoio a todo as agdes em andamento, em conjunto com a equipe estabelecida na filial
do Rio de Janeiro, no seguinte endereco: Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, sala 401,

Ed. Lagoa 1, Jacarepagua/RJ.

O INGS foi fundado inicialmente com o objetivo de ofertar ao poder publico as melhores
praticas no Gerenciamento de Pessoas, Servicos, Hospitais e demais Equipamentos de Saude.
Porem mas adiante se notou a necessidade de expandir sua atuacdo para o campo da assisténcia
social, bem estar, esportes e lazer, areas essas que no fim acabam convergindo para Saude e
qualidade de vida da populacdo, por isso esse Instituto decidiu adentrar nessas areas com suas
praticas de gestdo, buscando melhorar a qualidade dos servicos publicos ofertados por seus

parceiros.
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Notadamente na ambiéncia de suas especialidades, o INGS conta com uma equipe
multidisciplinar que lhe auxilia na prestacdo de um servico de exceléncia as suas unidades
conveniadas, primando objetivamente pela economicidade, celeridade, eficiéncia e moralidade
no manejo das suas préaticas ordinarias, firmando assim, uma relagdo de maxima transparéncias

com seus parceiros.
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A INGS em sua constituicdo conta com total autonomia administrativa e financeira
regida por um estatuto social e pela legislacdo aplicavel. Dirigida por um conselho eleito pela
assembleia de associados, tem como pilares de gestdo os rigidos principios da governanga
corporativa, uma equipe de multiprofissionais qualificada de alto desempenho e a aplicacdo das
mais avangadas ferramentas em tecnologias maximizando a sustentabilidade econdmica, social

e ambiental.
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Este Relatdrio Gestdo tem por finalidade apresentar todas as acdes realizadas pelo
Instituto Nacional de Gestdo em Salde, frente aos Polos do Programa Viver Bem,
localizados no Municipio de Marica, bem como planos de acbes e eventos
desenvolvidos, com base no Termo de Colaboracao ajustado entre as partes.

Inicialmente, com cinco polos em funcionamento a parte de infraestrutura e
manutencdo foi iniciada para o0 bom funcionamento dos polos, visto que o polo de
Itapeba e Bambui sdo os polos que mais necessitam de reparos, 0 polo de Inod foi
iniciado o processo de construcdo de salas para atendimento.

Apbs a verificacdo no Polo em funcionamento, foi iniciado o periodo de procura
e avaliacdo de outros locais possiveis para o funcionamento do Programa Viver Bem.

Em relagdo ao sexto polo, foi realizado visitas, sendo analisados todos 0s espagos
fisicos, bem como a parte administrativa para atendimentos. Nenhum local estava com
a documentacdo necessaria e possuindo espaco adequado para o bom funcionamento
das atividades, outro ponto em destaque foi o valor que dos imdveis que ndo estavam
compativeis com o valor estipulado na planilha de custos, de tal modo apesar das
dificuldades, continuamos a buscar o espaco. No ANEXO V segue as fotos doa espagos
visitados.

Sendo assim, passaremos a discorrer sobre cada polo em funcionamento,
destacando as caracteristicas e atividades desenvolvidas em cada um, bem como 0s
atendimentos e eventos realizados no periodo de novembro, dezembro/2022 e
janeiro/2023, iniciando pelo polo de Séo José do Imbassai; Inod; Itapeba; Ponta Negra

e Bambui, as fichas de inscri¢des e lista de presenca dos alunos seguem no ANEXO I.
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POLO SAO JOSE

O Polo S&o José, localizado na Avenida Ana Nery, s/n, Sdo José do Imbassai,
Maricd/RJ, é uma espécie de polo referéncia, sendo o mais antigo e o que ja estava em
funcionamento quando do inicio do Termo de Colaboragdo. A partir dele, iniciamos 0s

demais polos, usando como base as informacoes e atividades ali ja realizadas.
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No Polo Sdo José sdo ofertadas 22 (vinte e duas) modalidades, e existem

aproximadamente 1.300 (mil e trezentos) usuarios cadastrados.
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Segunda-feira

A

20h

07h

08h

09h

10h Reforgo
escolar

11h Reforgo
escolar

12h

13h

14h Refor¢o
escolar

15h Reforgo
escolar

16h Refor¢o
escolar

17h

18h orfebo

19h orfebo

Jiu-
Jitsu

Jiu-
Jitsu

Muay-
Thai

Terga-feira

Jiu-Jitsu
Defesa
Pessoal

Jiu-Jitsu
Defesa Pessoal

Quarta-feira
Heras Oficina
escolar de
Teatro
Heras Oficina
escolar e
Teatro
Reforgo
escolar
Ginastica
ritmica
Reforgo Oficina de Ginastica
escolar Teatro ritmica
Reforgo Oficina de JiusJitsu
escolar Teatro
Artesanato e

Reforgo

Muay-
Thai

Quinta-feira
0 0
0 0
A A Reforgo
0 0 escolar
Ginastica A Reforgo
ritmica 0 escolar
Gl'nas-tlca Muay-Thai A Reforgo
ritmica 0 escolar
Jiu-Jitsu
Defesa
Pessoal
Refor¢o Reforgo
escolar escolar
Reforgo Reforgo
escolar escolar
0
8:30 A
0 3 0

Sexta-feira

Jiu-Jitsu
Defesa Pessoal

Sébado

Jiu-Jitsu /
Muay-
Thai
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No més de Novembro, demos continuidade as atividades executadas e iniciamos a
campanha socioeducacional do Novembro Azul no dia 19/11/2022 em parceira com 0S postos
de saude. A abertura da campanha contou com agfes sociais para promover nao so a salde,
mas 0s aspectos psicossociais da comunidade.

Abertura da Acéo Socioeducacional Novembro Azul
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Novembro Azul é uma campanha de conscientizacao realizada por diversas entidades
no més de novembro dirigida a sociedade e, em especial, aos homens, para conscientizacdo a
respeito de doencas masculinas, com énfase na prevencédo e no diagnostico precoce do cancer

de prostata.
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Além das a¢des que envolvem a prevencdo e conscientizagdo sobre o tema. A agdo contou com

0 apoio Varal Solidario.

De acordo com o Termo de Referéncia, cada Polo deve realizar, no minimo, 100 (cem)
atendimentos diarios, entre atividades esportivas, ludicas e atendimentos especiais como

orientacdo familiar, nutricional e atendimento psicologico.

Observamos gue houve pleno funcionamento do més de novembro, nossa meta chega
a ser ultrapassada, o que faz com que consigamos compensar os dias em que a frequéncia dos
usuarios é menor. Ademais, também deve ser levado em consideragdo que em dias chuvosos a
frequéncia dos alunos também diminui consideravelmente. Logo, o ndo atendimento da meta
em algum dia do més de referéncia ndo tem qualquer ligacéo ao oferecimento das modalidades,

mas sim as condi¢Oes climaticas da regiéo e a assiduidade dos usuérios.

O Polo de Séo José do Imbassai oferta diversas atividades esportivas e ludicas,
conforme as fotos e demonstrado na tabela de controle mensal apresentada abaixo:
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NOVEMBRO/2022 01 02| 03|04 |05 0607 0809|1011 |12 |13(14|15| 16 | 17 | 18 20| 21 | 22 |23 (24 | 25| 26 (27| 28 | 29 | 30

Ballet 54 60 67 69
G. Aerdbica/Dance 125 116 63 107 116 62 111 141 57 63 184
Capoeira 53 51 57 48 49 52 61 40
Circo 20 38 41 35
Futsal 47 45 33 | 57|24 56 40 | 55 40 | 50 | 42 51 | 52 | 38
G. Artistica 57 50 55 64
Jiu-jitsu 14 24 13 12 10 25 11 16 12 14
Muay-thai 15 21 19 21 | 17 24 20 | 18 16 18 | 11 17 24
O. nutricional 3 4 6 4
Teatro 23 24 29 27
O. familiar
Pilates 32 35 32 27 35 32
R. escolar 16 18 15 19 10 15 12 17 12 7 15
T. funcional 22 20 21 28 17 29 15 25 26 20 33
Q. massage 3 8 3 4 4
Taekwondo 30 9 27 30 32 25 13 32 28 12 27
Psicologa 8 11 8 11
Assistente Social 1 2 1 1 1 2 1
AT. DE ENFERMAGEM
Ginastica Ritmica 13 12 14 15
Corfebol 17 21 14 14 15 17
Defesa Pessoal
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Artesanato 10 9 11 5
Atendimentos: 20 20 | 50 | 28 50 (35(38|43 |39 |12 15| 7 |13 7 | 8 20| 6 |25 |10 18 | 23 | 15
Fichas novas: 3 2 2 3 1 3] 3 1 1 4 2
Fichas Atualizadas: 1 1 1 2 1 9 2 4 |1 1 1
TOTAL DIA: 253 | 0 |238|247|126 232269279281 |248|110 284|228 | 206 180|282|314|118|238| 106 120|338|288
TOTAL MENSAL: 5117

OBSERVACOES:

2/NOV

FERIADO: FINADOS

14/NOV

FERIADO: FUNCIONARIO PUBLICO

15/NOV

24/NOV

FERIADO: PROCLAMAGAO DA REPUBLICA

JOGO DA COPA (EXPEDIENTE 7H AS 12H)

28/NOV

JOGO DA COPA (EXPEDIENTE 7H AS 12H)
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O Polo de Séo José do Imbassai oferta diversas atividades esportivas e ludicas,

conforme nas fotos apresentada abaixo:

Modalidade - Massagem em 0811/2022
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Modalidade - Artesanato 09/11/2022

Modalidade - Muay Thai 07/11/2022
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No més de dezembro, demos continuidade as atividades programadas e o més de
Dezembro foi marcado pelas confraternizagGes de fim de ano e onde todos os colaboradores e
alunos participam das atividades, onde ocorreu apresentacOes das atividades esportivas e

ldicas como demonstrado nas fotos abaixo:

Confraternizacdo da modalidade Capoeira no dia 21/12/2022

Instituto Nacional de Gestao em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ



INGS

Instituto Nacional de
Gestao em Saude

2
@
(o "

Verne,

Confraternizacdo da modalidade ginastica no dia 20/12/2022

Biphich
| OORDENADORIA D /

BEM-ESTARE

JUALIDADE DE VIO
Instituto Nacional de Gestao em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ
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Confraternizacdo da modalidade Teatro e Circo no dia 21/12/2022
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Instituto Nacional de Gestao em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ
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Confraternizacéo de modalidade Ballet no dia 21/12/2022

Instituto Nacional de Gestao em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ
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No més de dezembro o Polo ultrapassou a meta pretendida na maioria dos dias de
funcionamento, visto que em alguns dias a meta diéria foi alcancada acima da metade. Todo o
restante do més, a meta pretendida foi ultrapassada, fazendo com que esse numero
compensasse 0s dias em que a frequéncia dos usuarios esteve aquém, muitas das vezes devido
ao mau tempo, os jogos da copa do mundo, e por ser um més de férias escolares, conforme

demonstrado na tabela de controle mensal apresentada abaixo:

Instituto Nacional de Gestao em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ



INC

€

Instituto Nac
Gestao em /é

Polo Sao José do Imbassai ¢

DEZEMBRO/2022 01 02 |03({04| 05|06 |07 |08 |09(10|11| 12 |13 |14 |15 |16 |17 |18| 19 | 20| 21 (22|23(24|25| 26 | 27 | 28 {29|30|31
Ballet 37 46 31 20
G. Aerdbica/Dance 86 96 160 22 127 107 17 51 50 90 25
Capoeira 43 43 19 32 22
Circo 16 26 19 16
Futsal 65 57 | 33 | 54| 46 36 | 51| 45 | 62 41 31 39 | 46 | 41
G. Artistica 32 40 | 23
Jiu-jitsu 18 12 7 5 15 10 4 7 8 9 6
Muay-thai 16 16 12 | 15 10 15 17 | 12 4 6 17 | 8 14 4 |11
O. nutricional 2 2 1
Teatro 16 27 16 17
O. familiar
Pilates 32 30 24 24 23 21 15 21
R. escolar 5 7 10 3 11 8 4 5 6 6
T. funcional 26 21 24 25 15 21 15 24 16 19
Q. massage 4 7 10 6 5 10
Taekwondo 15 29 15 27 21 9 16 10 19
Psicologa 9 8 8 1 1
Assistente Social 1
AT. De ENFERMAGEM
Ginastica Ritmica 16 15 15 13
Corfebol 17 10 11 14

Defesa Pessoal
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Oficina de Inglés 8 3| 4 8 |9 8 6
Artesanato 10 6 5
Atendimentos: 35 | 8|5 15 | 40 | 50 | 45 20 18 | 37 | 50 | 35 | 25 | 10 10 | 15| 10 | 8 13 | 50 | 45 |27
Fichas novas: 1 1 2 1 3 1 1 2 1
Fichas Atualizadas: 24 | 1 15| 2 3 2 3 1
TOTAL DIA: 276 | 76 |39 0 |128(230(290(308| 0 (60| O | 168|273 |307|260|151|58 | 0 |128|107|207(89| 0 | O 136 (21722085
TOTAL MENSAL: 3813
OBSERVACOES:

2/DEZ JOGO DA COPA (EXPEDIENTE ATE AS 12H)

3/DEZ NAO TEVE AULA DE GINASTICA DANCE

5/DEZ JOGO DA COPA (EXPEDIENTE ATE AS 12H)

9/DEZ JOGO DA COPA (PONTO FACULTATIVO)

17/DEZ CONFRATERNIZAGAO: GINASTICA ARTISTICA

19/DEZ MANHA DE CHUVA

20/DEZ CONFRATERNIZAGCAO: GINASTICA E BALLET

20/DEZ ARENA EM USO PARA FORMATURA DO COLEGIO ESTADUAL EUCLYDES PAULO DA SILVA A PARTIR DAS 12H

21/DEZ CONFRATERNIZAGAO: GINASTICA RITMICA / CIRCO E TEATRO, ARTESANAO / MUAY - THAI / CAPOEIRA

22/DEZ CONFRATERNIZAGAO: PILATES

22/DEZ EXPEDIENTE ATE AS 12H

23/DEZ PONTO FACULTATIVO

27/DEZ CONFRATERNIZAGAO: GINASTICA DANCE / FUTSAL

28/DEZ CONFRATERNIZAGAO: TAEKWONDO

29/DEZ EXPEDIENTE ATE AS 12H

30/DEZ PONTO FACULTATIVO
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No més de janeiro de 2023, o Polo S&o José ofertou normalmente todas as atividades
previstas, alcancando a meta na maioria dos dias de funcionamento, tendo apenas 06 (seis)
dias, durante todo 0 més, em que a meta néo foi alcancada por conta da demanda espontanea

da populacéo local, conforme tabela abaixo:

Instituto Nacional de Gestao em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ
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Polo Sao José do Imbassai
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JANEIRO/2023 01/ 02 03| 04 |[05|06|07 (08|09 |10 | 11| 12 |13 (14|15|/16 |17 |18 |19 |20 |21 |22 |23 |24 | 25|26 |27 |28(29| 30 |31
Ballet 64 69 40 66 62
G. 157 151 58 135 165 58 105 98 61 105 144 46 136
Aerébica/Dance
Capoeira 47 36 37 37 44 28 27 33
Circo 36 34 42 46
Futsal 60 | 63 | 63 | 45 48 | 70 | 61 | 66 61 | 85| 70 35|41 | 33 | 57 21
G. Artistica 48 35 54 60
Jiu-jitsu 20 10 12 32 14 27 14 20 32 14 15 22
Muay-thai 20 21 15 18 23 17 | 19 29 25 | 23 22 25 27 | 22 25 22
O. nutricional 2 2 6 3
Teatro 35 34 39 53
0. familiar 2
Pilates 24 30 | 22 26 42 | 37 31 41 | 39 35 43 | 44 35
R. escolar 20 9 14 17 10 23 28 14 24 23 16 18 24
T. funcional 21 27 20 30 25 30 25 20 15
Q. massage 8 5 10 7 11 2 10 9 6
Taekwondo 25 27 23 19 33 26 28 36 29 23 34 28 6
Psicologa 7 7 6 4
Assistente 1 2 3 1 2 1 1 3
Social
Ginastica 19 20 13 26
Ritmica
Corfebol 16 16 19 15 17 17 21 19 18
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Defesa Pessoal
Oficina de 14 | 9 11 | 16 17 | 15 9 |13
Inglés
T. Funcional 5 15 11 16 7
Areia
Artesanato 8 9 10 9
Atendimentos: 16 | 20 18 27 |16 | 8 13 (33 23|21 |22 |11 18 (20| 15 | 25|14 | 10 23140 |32 | 35|40 | 8 38 | 44
Fichas novas: 1 4 2 3 1 1 1 5 1 3 6 5 6 4 4 |3 3 1
Fichas 1 2 4 1 2
Atualizadas:
Total Dia: 222 (315|336 248 | 182 | 96 223 (324 (338|337 (207 | 70 274 1268 | 372 | 215|242 | 131 253 (270|353 (325|271 |97 211|255
Total Mensal: 6.435
OBSERVACOES
14/jan Projeto Verdo + Graduacdo Jiu-Jitsu e Muay-Thay (Ndo teve aula na Arena).
16/jan Inicio das aulas do Projeto Verado, Treinamento Funcional na areia.
31/jan N3o teve aula de Futsal no turno da tarde (Alunos do Futsal participaram da peneira de Futebol, por esse motivo a

aula do turno da tarde foi suspensa).




Instituto Nacionalrde
i Gestdo em Salude

Durante todo 0 més de janeiro de 2023 as atividades foram ofertadas e ministradas
normalmente, totalizando o numero de 6.435 atividades ministradas.

Modalidade - Ginastica Aerobica dia 03/01/2023

Instituto Nacional de Gestao em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ
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Modalidade — Futsal em 09/01/2023

Modalidade — Circo em 04/01/2023

Instituto Nacional de Gestao em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ
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Modalidade — Jiu Jitsu em 07/01/2023

Modalidade — Muay Thai em 12/01/2023
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Instituto Nacional de Gestao em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ
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POLO INOA

O Polo Ino§, localizado na Avenida Luiz Genésio, 211, Lote 12, Quadra 04 - CEP: 24944374,
Spar (Inod), Maric&/RJ, foi o segundo Polo do Programa Viver Bem a entrar em funcionamento.

Atualmente, no Polo Inoé sdo ofertadas 21 modalidades, entre atividades esportivas e ludicas.

Instituto Nacional de Gestao em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ
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Segunda-feira

Terga-feira

07h

08h

09h Reforco
escolar

10h Reforco
escolar

11h Reforco
escolar

12h

13h

14h

15h

16h

17h

18h

Danga

Oficina
de
Teatro

Oficina
de
Teatro

Jiu-Jitsu

Jiu-Jitsu

Orie O
Orie O
O 0
Orie 0
Jiu-
Orienta¢do L]
JiEIl Defesa
Pessoal
Sy il Oficina
de
0 Teatro
Oficina
de
Teatro
Danga

Quarta-feira Quinta-feira
Reforgo
escolar A
Jiu- -
Jitsu Reforgo Jiu-litsu
Defesa
Defesa escolar
Pessoal
Pessoal
Muay-Thai T Danga
escolar
Reforco Jiu-Jitsu
escolar
GEED Muay-Thai
escolar
Reforco Reforgo
escolar escolar
Danga Reforg¢o
escolar
Reforco

escolar

Ginastica
ritmica

Ginastica
ritmica

Sexta-feira

Ginastica
ritmica

Ginastica
ritmica
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No més de novembro, as atividades previstas para funcionamento no Polo Ino& funcionaram normalmente. o Polo n&o conseguiu alcangar

a meta de 100 (cem) atendimentos diarios em alguns dias e em outros, ultrapassamos a metade desse nimero, levando em consideracdo os dias

chuvosos, os dias gque teve o jogo do Brasil na Copa do mundo, que faz com que o polo seja menos frequentado e também a demanda espontanea da

populacdo, visto que em nenhum dia deixou de ser ofertada qualquer das atividades, sendo realizado 1634 (mil seiscentos e trinta e quatro)

atendimentos, conforme tabela abaixo:

(g INGS Polo Inoa ;ﬁ;
NOVEMBRO/2022 1 3|4 8| 9 |10(11({12|13(14 15| 16 | 17 |18[19|20| 21 |22| 23 |24|25|26|27 (28|29 30
BALLET 9 7 11 6 13 4 10 4
G.AEROBICA 16 14|10 12 16| 6 14 | 9 8 |12 8|8 13
CAPOEIRA 5 14| 10 14 6| 16 11| 14
CIRCO 7 6
FUTSAL 8 8 4 9 7 6 15
G.ARTISTICA 12 20 2
DANCA
JIU-JUTSU 4 6 10 5 4 2 9
MUAY-THAI 7 12 7 14
O.NUTRICIONAL 8 9
TEATRO 3 6 6 | 4 6




_

INGS

Instituto Nacional de
Gestao em Salde

3 E’
Viverte

O.FAMILIAR

PILATES 31 30 17 27 32 18 30
REFORCO ESCOLAR 4 7 4 8 11
TER.FUNCIONAL 10 2|5 10 | 5 518 11 10 | 6 11 10| 2
Q.MASSAGE 1 4 6 2 6 3 5 7
TAEKWONDO 6 6 11 8 11 4 12
PSICOLOGA 8 10 10 11
ASSISTENTE SOCIAL 1] 3 |1 1 112 2 2 2| 4
G.RITIMICA 7 9 8 9

AT. DE ENFERMAGEM 15 14| 8 34 (10| 32 |13|14 13 | 14 |15 34 | 6|27 ]4|15 27|11 26
DEFESA PESSOAL 2 2 2 |2 2 | 4 1 4 3
INGLES 11 10 | 8 9 | 8 515 7
ATENDIMENTOS 2 6|4 4 18| 5 |9]9 4 | 3|6 8 |8 8|04 1|85
FICHAS NOVAS 8 2|2 6 |8 6 |13 1112 319(1]0(1 1|11
F. ATUALIZADAS 1 0|0 10| 0 [3]|0 o110 1(0|/0/[0]|1 o|o| o0
TOTAL DIA: 72 |0 |69(60(0|0|119(84| 129 (83|74 99 | 49 |88 121|65|134|19 |85 66 |80|138
TOTAL MENSAL: 1634

OBSERVACOES:

2/NOV

FERIADO: FINADOS

14/NOV

PONTO FACULTATIVO

15/NOV

FERIADO: PROCLAMACAO DA REPUBLICA

24/NOV

JOGO DA COPA (EXPEDIENTE ATE AS 12H)

28/NOV

JOGO DA COPA (EXPEDIENTE ATE AS 12H)
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A seguir algumas fotos de atividades ofertadas no més de Novembro como demonstrado abaixo:

Modalidade - Ginastica aerobica 01/11/2020

Modalidade - Capoeira 11/11/2022

Instituto Nacional de Gestao em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ
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Modalidade - Pilates 07/11/2022

Modalidade - Jiu jutsu 08/11/2022

Instituto Nacional de Gestao em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ
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Modalidade — Muay Thai 16/11/2022

Instituto Nacional de Gestao em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ
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No més de Dezembro, as atividades continuaram sendo ofertadas normalmente no Polo, alguns dias ndo conseguimos alcancar a meta

levando em consideragédo os dias chuvosos, os dias que teve o jogo do Brasil na Copa do mundo, que faz com que o polo seja menos frequentado e

também a demanda espontanea da populacéo, visto que em nenhum dia deixou de ser ofertada qualquer das atividades, sendo realizado 1430 (mil

quatrocentos e trinta) atendimentos, conforme tabela abaixo:

(= INGS
~
Polo Inoa
DEZEMBRO/2022 1 5|6 7 8| 9 |10(11| 12 13 14 (15|16 17 |18| 19 |20(21|22|23|24|25|26|27|28|29(30|31

BALLET 3 4 9 4 3
G.AEROBICA 20 15 18 20 | 19 22 15 |17 18 19|15 13
CAPOEIRA 14| 12 12 11 10 1111
CIRCO 4 4 4 4
FUTSAL 4 5 5 4
G.ARTISTICA 19 18 21 18
DANCA
JIU-JUTSU 8 14 9 10 8 11 8
MUAY-THAI 16 17 5 8
O.NUTRICIONAL 4
TEATRO 4 6 6 5 | 6 4
O.FAMILIAR
PILATES 24 26 23 26 23 22
REFORCO ESCOLAR 6 8
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TER.FUNCIONAL

b/

12 15| 8 9 12| 8 15 13 |10 819
Q.MASSAGE 2
TAEKWONDO 17 15 13 12 16
PSICOLOGA 12 8 7 7
ASSISTENTE SOCIAL 11 10
AT. De ENFERMAGEM 13 26|10 17 |12 24 | 17 | 15 |17]14 28 |17|7 | 4 8 13|35
G.RITIMICA 11 4
DEFESA PESSOAL 4 4 3 3 |5 3 3 4 413
INGLES 5 4 5 |3 2 4
ATENDIMENTOS 8 4 3 3 |6 3 1
FICHAS NOVAS 1 2 0 2 10]o0 0|0 0
F. ATUALIZADAS 0 3 |7 0 0 0 ]1]0 0/o0]|2 0jo]o
TOTAL DIA: 78 | 30 [0[0|75|96| 113 |81| O 97 | 104 | 106 | 83|66 107 |92 |64 |42 4766|5825
TOTAL MENSAL 1430

OBSERVACOES:
2/DEZ JOGO DA COPA (EXPEDIENTE ATE AS 12H)
5/DEZ JOGO DA COPA (EXPEDIENTE ATE AS 12H)
9/DEZ JOGO DA COPA (EXPEDIENTE ATE AS 12H)
23/DEZ PONTO FACULTATIVO
30/DEZ PONTO FACULTATIVO
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O més de Dezembro foi marcado pelas comemoracdes de fim de ano e nos polos nao

seriam diferentes com apresentagdes de algumas atividades ofertadas, como também a
comemoracao dos profissionais e alunos como demonstrado nas fotos abaixo:

Modalidade — Ginastica Ritmica 22/12/2022

Instituto Nacional de Gestao em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ
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Modalidade — Ginastica Aerdbica em 18/12/2022

Instituto Nacional de Gestao em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ
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Modalidade — Defesa pessoal em 01/12/2022

Instituto Nacional de Gestao em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ
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Instituto Nacional de Gestao em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ
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Confraternizagéo do Polo Inoé no dia 23/12/2022, onde houve a entrega das camisas e
sacochilas.

Instituto Nacional de Gestao em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ
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No més de Janeiro, as atividades continuaram sendo ofertadas normalmente no Polo,
contando com a participacdo de um nimero maior de usuérios, tendo em vista se tratar do
segundo trimestre desta Unidade, onde conseguimos alcangcar um ndmero maior de USUarios,
alguns dias ndo conseguimos alcancar a meta levando em consideragéo os dias chuvosos, que
faz com que o polo seja menos frequentado e também a demanda espontanea da populacéo,
visto que em nenhum dia deixou de ser ofertada qualquer das atividades, sendo realizado 1822

(mil oitocentos e vinte e dois) atendimentos, conforme tabela abaixo:

Instituto Nacional de Gestao em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ
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JANEIRO/2023 2 [3|/4|5|6 9 (10| 11 | 12 | 13 15(16| 17 | 18 [19(20(21|22 23|24 | 25 |26(27|28(29| 30 |31
BALLET 4 5 6 5 6 6 5 7
G.AEROBICA 23 |13 1125 21 |25 31|24 26| 17 17 |30 23|26 30|15 28 |20
CAPOEIRA 838 11| 10 8 | 10 15| 12 21
CIRCO 5 |3 4 |3 2| 1 4|4 5 |2
FUTSAL 5 4 4 3 5 3 2 12 7
G.ARTISTICA 9 19 18
DANCA
JIU-JUTSU 7 6 8 7 5 4 5 4 12
MUAY-THAI 8 17 14 14
O.NUTRICIONAL 3 4 6 6 5
TEATRO 5 [3]4 3 2|1 4|4 5 |2
O.FAMILIAR 1
PILATES 25 29 24 31 30 37 36 51
REFORCO ESCOLAR 5 5 7 6
TER.FUNCIONAL 9 |4 9 [10 6 |11 6 9|12 7 6 |11 12 (11 16 |14
Q.MASSAGE
TAEKWONDO 12 8 12 12 16 14 16 15
PSICOLOGA 3 4 6 6 2
ASSISTENTE SOCIAL 1 112 41 1 2 2| 4
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10/jan

Chuva forte durante a tarde toda, o polo ficou com pouco

movimento

G.RITIMICA 6 7 10 10
DEFESA PESSOAL 5 3 3 4 3 3 2 |2 4 2 3
INGLES 16|19 19 | 18 19 |20 16 (11
ATENDIMENTOS 65|83 1 |56 |72 6| 5|7 |6]|4 3197 |52 51|16
FICHAS NOVAS 1 |3|5(|2]0 1|5 3|3 ]5 3117 |33 3111 2 |23 0|1
F. ATUALIZADAS 0(0|2]|0 0 |0 1 1 1 1 1 0|10 1(1]0(1]0 1|0
TOTAL DIA 0| 60 |(50|97|71|57|0 73 ({79108 | 89 | 62 92| 57 [120(53|79 94|94 (122 83|75 126 81
TOTAL MENSAL 1822
OBSERVACOES

Janeiro Férias escolares, com pouco movimento durante o més

Chuva forte durante o dia interiro, o polo ficou com pouco
05/jan movimento

Chuva forte durante a tarde toda, o polo ficou com pouco
06/jan movimento
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Segue as atividades no més de janeiro como demonstrado nas fotos abaixo:

Modalidade — Treinamento Funcional em 06/01/2023

Instituto Nacional de Gestdo em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ
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Modalidade — Capoeira em 11/01/2023

Instituto Nacional de Gestdo em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscricdo Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ
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Modalidade — Pilates em 04/01/2023

Instituto Nacional de Gestdo em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscricdo Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ
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POLOS ITAPEBA

Itapeba: Rua Braulino Caetano dos Santos, Quadra 2 lote 6A — Itapeba/ Marica/RJ -
Cep: 24.912-430

Instituto Nacional de Gestdo em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ



INGS

Instituto Nacional de
Gestao em Saude

O més de Novembro foi marcado pela organizacdo da unidade e inicio das atividades, pode-se observar que a meta ndo foi atingida.
Um dos fatores foi devido ao polo ser recente na comunidade e a divulgacao continuou sendo realizada. Apesar de pouca aderéncia da
comunidade as atividades ndo deixaram de ser ministradas, como demonstrado na tabela abaixo:

(= 1SS Polo Itapeba

NOVEMBRO/2022 1 3| 4 7,8 |9 17

BALLET

G.AEROBICA 1

CAPOEIRA

CIRCO

FUTSAL

G.ARTISTICA

DANCA

JIU-JUTSU

MUAY-THAI

O.NUTRICIONAL

TEATRO

O.FAMILIAR

PILATES

REFORCO ESCOLAR

TER.FUNCIONAL 1




INGS

Instituto Nacional de
Gestao em Saude

Q.MASSAGE

TAEKWONDO

PSICOLOGA

ASSISTENTE SOCIAL

G.RITIMICA

DEFESA PESSOAL

ATENDIMENTOS

FICHAS NOVAS

F. ATUALIZADAS

TOTAL DIA:

24/NOV

OBSERVACOES:

JOGO DA COPA (EXPEDIENTE ATE AS 12H)

28/NOV

JOGO DA COPA (EXPEDIENTE ATE AS 12H)




Instituto Nacional de
Gestao em Saude




Instituto Nacionalﬂde
i Gestao em Salde

Além de todas as atividades ofertadas o més de novembro foi marcado pela

£
' Verie

LY

campanha do Novembro Azul, a polo de Itapeba deu orientacfes necessarias ao publico
alvo e também a todos os alunos, por ser um més de conscientizacdo do Céancer de
préstata, a seguir as fotos que marcaram o més de Novembro de 2022 como demonstrado

abaixo:

Acdo Novembro Azul no dia 25/11/2022

Instituto Nacional de Gestdo em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ



Instituto Nacional de
i Gestao em Salde

Modalidade — Ballet no dia 10/11/2022

Modalidade Massagem no dia 08/11/2022

Instituto Nacional de Gestdo em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ
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Instituto Nacional de
Gestao em Saude

Modalidade — Treino Funcional 16/11/2022

Modalidade — Muay Thai 22/11/2022

Instituto Nacional de Gestdo em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ



Instituto Nacional de
i Gestao em Salde

No més de Dezembro, pode-se observar que a meta nao foi atingida. Um dos
fatores foi devido ao polo ser recente na comunidade e a divulgagdo continuou sendo
realizada. Nota-se a grande relevancia do projeto na comunidade pelos relatos dos alunos,
uma vez gue os atendimentos como nutricionista, psicologos e da enfermagem néo sdo
tdo acessiveis a toda a populacdo. Um dos pilares do programa e o cuidado no aspecto
fisico e mental para o bom funcionamento. Apesar de pouca aderéncia da comunidade as

atividades ndo deixaram de ser ministradas, como demonstrado na tabela abaixo:

Instituto Nacional de Gestdao em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ



®_INGS \)\‘.
Gestao em Saiude i“/”ém*r~

(e 10153 Polo Ita peba

DEZEMBRO/2022 1 2345 6|7 |8(9(10|11| 12|13 (14

BALLET 1

G.AEROBICA 6 5|5 516

CAPOEIRA

CIRCO

FUTSAL 1 2 3

G.ARTISTICA

DANCA

JIU-JUTSU

MUAY-THAI 2 3 2

O.NUTRICIONAL 2 2

TEATRO

O.FAMILIAR

PILATES

REFORCO ESCOLAR

TER.FUNCIONAL 4 4 4 4 4

Q.MASSAGE 5 4

TAEKWONDO

PSICOLOGA 5 6

ASSISTENTE SOCIAL
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AT. De ENFERMAGEM 2

G.RITIMICA

DEFESA PESSOAL

INGLES

ATENDIMENTOS 4 9 (35| 4 3 4|3

FICHAS NOVAS 3 2 1]21/10

F. ATUALIZADAS 6| 8

TOTAL DIA: 15 [12|0/0(6/23|46/19|0|0 |0 | 10 | 22 [11|21|20

TOTAL MENSAL 333
INFORMACOES

2/DEZ JOGO DA COPA (EXPEDIENTE ATE AS 12HS)

5/DEZ JOGO DA COPA (EXPEDIENTE ATE AS 12HS)

9/DEZ JOGO DA COPA (EXPEDIENTE ATE AS 12HS)

23/DEZ PONTO FACULTATIVO

30/DEZ PONTO FACULTATIVO




Instituto Nacionalr.de
i Gestao em Salde

No més de Dezembro além das atividades programadas houve as comemoragdes

Vernen
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de fim de ano no Polo de Itapeba, como demonstrado nas fotos abaixo:

Confraternizacéo do Polo de Itapeba em 21/12/2022, com entrega das camisas

e sacochilas para os alunos

B : “v‘

;Eggos PSSO g4

Instituto Nacional de Gestdo em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ
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Gestao em Saude

Modalidade - Atendimento Assistente Social em 02/12/2022

Instituto Nacional de Gestdo em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ
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Instituto Nacional de
Gestao em Salde

Modalidade — Massagem em 06/12/2022

Modalidade — Ginastica Aerébica em 02/12/2022

Instituto Nacional de Gestdo em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ
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Instituto Nacional de
Gestao em Saude

Modalidade — Muay Thai em 06/12/2022

Modalidade — Terapia Funcional em 05/12/2022

Instituto Nacional de Gestdo em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ



Instituto Nacional de
i Gestdo em Salude

No més de Janeiro de 2023, pode-se observar que a meta ndo foi atingida. Mas
pode-se observar um aumento significativo de usuarios em relacdo ao més de abertura
das atividades. Um dos fatores levantados pela comunidade é sobre a infraestrutura do
local, um dos pontos que estdo sendo avaliados para melhorias para o pleno
funcionamento do Polo de Itapeba. Outro fator ainda é sobre ser recente na comunidade
e a divulgacdo continua sendo realizada pela comunidade. Nota-se a grande relevancia do
projeto na comunidade. Apesar de pouca aderéncia da comunidade as atividades nédo

deixaram de ser ministradas, como demonstrado na tabela abaixo:

Instituto Nacional de Gestdao em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ
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Instituto Nacional de
Gestao em Salde

Viverbe

(e INGS
- -

Polo Itapeba

JANEIRO/2023

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

BALLET

G.AEROBICA

10

CAPOEIRA

CIRCO

FUTSAL

13

10

15

13

15

12

15

12

18

13

19

12

18

G.ARTISTICA

DANCA

JIU-JUTSU

MUAY-THAI

O.NUTRICIONAL

TEATRO

O.FAMILIAR

PILATES

REFORCO ESCOLAR

TER.FUNCIONAL

Q.MASSAGE

TAEKWONDO

PSICOLOGA

ASSISTENTE SOCIAL




o

INGS

Instituto Nacional de
Gestao em Salde

G.RITIMICA

-

‘drif ;

o Programa

DEFESA PESSOAL

INGLES

ATENDIMENTOS

FICHAS NOVAS

F. ATUALIZADAS

TOTAL DIA

19

12

28

24

39

20

37

25

34

12

17

36

20

33

11

28

35

TOTAL MENSAL

479

OBSERVACOES

9/JAN

| DIA CHUVOSO
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Instituto Naciona'l de
Gestao em Saude

No més de janeiro além das atividades programadas houve o inicio da campanha
janeiro branco que esta presente no calendario do Ministério da Satde, o més de janeiro
é dedicado aos cuidados com a saude mental. Dados da Organizacdo Mundial da Saude
(OMS) mostram que os indices de pessoas com transtornos mentais, principalmente
depressdo e ansiedade aumentaram consideravelmente nos Gltimos anos. Més mercado

por palestras e discussdes sobre o tema, como demonstrado na foto abaixo:

Roda de conversa em 10/01/2023

ZES DA AVEMN]

ol (21) WOGZ7-S1FD 1 GOFTLEIET

Instituto Nacional de Gestdo em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ


https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/c/calendario-da-saude/calendario-da-saude
https://brasil.un.org/pt-br/173825-pandemia-de-covid-19-desencadeia-aumento-de-25-na-prevalencia-de-ansiedade-e-depressao-em
https://brasil.un.org/pt-br/173825-pandemia-de-covid-19-desencadeia-aumento-de-25-na-prevalencia-de-ansiedade-e-depressao-em

INGS

Instltuto Naaonal de
Gestao em Saude

Modalidade — Orientacdo Nutricional em 19/01/2023

Atendimento Assistente Social em 12/01/2023

Instituto Nacional de Gestdo em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ
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Instituto Nacional de
Gestao em Saude

Modalidade — Ginastica Aerdbica em 04/01/2023

Modalidade — Massagem em 03/01/2023

Instituto Nacional de Gestdo em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ



Instituto Nacionalﬂde
i Gestao em Salde

PONTA NEGRA

5

» Ph 5
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Ponta Negra: Est. Do Farol, 38, Lote 02, Qd 03, Ponta Negra, Marica/RJ - CEP 24.923-
010

Instituto Nacional de Gestdo em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ



Instituto Nacional de
i Gestdo em Salude

O més de Novembro foi marcado pela organizacdo da unidade e inicio das atividades,
pode-se observar que a meta ndo foi atingida. Um dos fatores foi devido ao polo ser
recente na comunidade e a divulgagdo continuou sendo realizada. Apesar de pouca
aderéncia da comunidade as atividades ndo deixaram de ser ministradas, como

demonstrado na tabela abaixo:

Instituto Nacional de Gestdao em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ



INGS

Instituto Nacional de
Gestao em Saude

(=B INGS

Polo Ponta Negra

NOVEMBRO/2022

10

17

18

21

22

23

24

25

BALLET

G.AEROBICA

23

11

12

12

CAPOEIRA

CIRCO

FUTSAL

G.ARTISTICA

DANCA

JIU-JUTSU

MUAY-THAI

O.NUTRICIONAL

TEATRO

O.FAMILIAR

PILATES

33

10

23

REFORCO ESCOLAR

T. FUNCIONAL

10

Q.MASSAGE

TAEKWONDO

PSICOLOGA

10

10

ASSISTENTE SOCIAL

12

10

G.RITIMICA

28

29

30

13




INGS

Instituto Nacional de
Gestao em Saude

DEFESA PESSOAL

AT. DE ENFERMAGEM

20

ATENDIMENTOS

13

FICHAS NOVAS

F. ATUALIZADAS

TOTAL DIA:

OBSERVACOES:

24/NOV

JOGO DA COPA (EXPEDIENTE ATE AS 12H

28/NOV

JOGO DA COPA (EXPEDIENTE ATE AS 12H
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Instituto Nacional de
Gestao em Saude

Modalidade — Atendimento assistente social em 07/11/2022

Instituto Nacional de Gestdo em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscricdo Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ
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Instituto Nacional de
Gestao em Salde

Instituto Nacional de Gestdo em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ
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Instituto Nacional de
Gestao em Saude

Modalidade — Ginastica aer6bica em 08/12/2022

Instituto Nacional de Gestdo em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ
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Instituto Nacional de
Gestao em Saude

Modalidade — Jiu-Jutsu em 08/11/2022

Instituto Nacional de Gestdo em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ



Instituto Nacional de
i Gestao em Salde

No més de Dezembro, pode-se observar que a meta nao foi atingida. Um dos
fatores foi devido ao polo ser recente na comunidade e a divulgagdo continuou sendo
realizada. Nota-se as atividades ginastica aerdbica e treinamento funcional foram as
modalidades com grande crescimento e de maior aderéncia por parte da comunidade.

A pratica de exercicios fisicos além de possuir beneficios para a saude como um
todo, também age realizando uma espécie de manutencdo da sua satde mental. Um dos
pilares do programa é o cuidado no aspecto fisico e mental para o bom funcionamento.
Apesar de pouca aderéncia da comunidade as atividades ndo deixaram de ser ministradas,

como demonstrado na tabela abaixo:

Instituto Nacional de Gestdao em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ
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Instituto Nacnonalde
Gestao em Salde \ iv

INGS

Polo Ponta Negra

Er

DEZEMBRO/2022

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

29

30

31

BALLET

G.AEROBICA

18

15

11

14

13

17

11

CAPOEIRA

CIRCO

FUTSAL

G.ARTISTICA

DANCA

JIU-JUTSU

MUAY-THAI

O.NUTRICIONAL

TEATRO

O.FAMILIAR

PILATES

21

16

19

REFORCO ESCOLAR

T. FUNCIONAL

18

15

11

14

13

17

11

Q.MASSAGE

TAEKWONDO

PSICOLOGA

ASSISTENTE SOCIAL




f

» INGS

Instituto Nactonal de
Gestao em Salde

AT. De ENFERMAGEM 15| 9 |10 14| 17(17|18|24 13|14| 8| 4 12| 7/13
G.RITIMICA 4 7 5 3
DEFESA PESSOAL 5 3 3 4
ATENDIMENTOS 17| 5 5171|712 13| 6 | 6 (10| 2 116 | 4| 4 71719 2
FICHAS NOVAS 2| 1 1/2(0]| 3 o|o0|0| 0|0 o(o|0]| 2 ojo|1]1
F. ATUALIZADAS
TOTAL DIA: 67| 50|0(0|10(60(33[47| 0 38| 56 (41|54 (58 33(42(29 |44 2840|5121
TOTAL MENSAL: 802

OBSERVACOES:
2/DEZ JOGO DA COPA (EXPEDIENTE ATE AS 12H)
5/DEZ JOGO DA COPA (EXPEDIENTE ATE AS 12H)
9/DEZ JOGO DA COPA (EXPEDIENTE ATE AS 12H)
23/DEZ PONTO FACULTATIVO
30/DEZ PONTO FACULTATIVO
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A seguir algumas fotos das atividades ofertadas no més de dezembro de 2022, conforme

fotos abaixo:

Modalidade — Ginastica Aerébica em 01/12/2022

Modalidade — Ginastica Aerdbica em 16/12/2022

=l T Y
Instituto Nacional de Gestdo em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ
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Instituto Nacional de
Gestao em Salde

Modalidade — Treinamento Funcional em 13/12/2022

P

wARe
i

Instituto Nacional de Gestdo em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ



Instituto Nacional de
i Gestdo em Salude

No més de Janeiro, as atividades continuaram sendo ofertadas normalmente no
Polo, ndo conseguimos alcangar a meta levando em consideragdo que o polo é recente que faz
com que o polo seja menos frequentado e também a demanda esponténea da populagéo, visto

gue em nenhum dia deixou de ser ofertada qualquer das atividades, conforme tabela abaixo:

Instituto Nacional de Gestdao em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ
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JANEIRO/2023

Polo Ponta Negra

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

BALLET

G.AEROBICA

12

12

13

21

22

19

16

CAPOEIRA

CIRCO

FUTSAL

G.ARTISTICA

DANCA

JIU-JUTSU

MUAY-THAI

O.NUTRICIONAL

TEATRO

O.FAMILIAR

PILATES

14

14

15

18

17

REFORCO ESCOLAR




Instituto Nacnonal de
Gestdo em Salude

TER.FUNCIONAL

12

Q.MASSAGE

TAEKWONDO

PSICOLOGA

10

10

ASSISTENTE SOCIAL

G.RITIMICA

DEFESA PESSOAL

ATENDIMENTOS

11

12

10

10

19

13

19

12

13

FICHAS NOVAS

F. ATUALIZADAS

ATEND.INFERMAGEM

TOTAL DIA

25

22

25

30

12

45

20

32

43

52

26

44

33

21

42

46

42

39

32

47

TOTAL MENSAL
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Modalidade — Ginastica Aerdbica em 03/01/2023

Modalidade — Treinamento Funcional em 10/01/2023

Instituto Nacional de Gestdo em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ
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Instituto Nacional de
Gestdo em Salude

Novas inscri¢des em 10/01/2023

Modalidade — Ginastica aerdbica em 17/01/2023

Instituto Nacional de Gestdo em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ



INGS

Instituto Nacional de
Gestao em Saude

Modalidade — Treinamento Funcional em 16/01/2023

Modalidade — Ginastica Ritmica em 16/01/2023

Instituto Nacional de Gestdo em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ
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Instituto Nacional de
Gestao em Saude

Modalidade — Pilates em 13/01/2023

Instituto Nacional de Gestdo em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ
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Bambui: Avenida Contorno, lotes 10 e 11, quadra 132, sobrado, Jardim Balneéario
Bambui, Marica/RJ - CEP 24.900-001.

Instituto Nacional de Gestdo em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ



Instituto Nacional de
i Gestdo em Salude

O més de Novembro foi marcado pela organizacdo da unidade e inicio das atividades,

pode-se observar que a meta nédo foi atingida. Um dos fatores foi devido ao polo ser
recente na comunidade e a divulgacdo continuou sendo realizada. Apesar de pouca
aderéncia da comunidade as atividades ndo deixaram de ser ministradas, como

demonstrado na tabela abaixo:

Instituto Nacional de Gestdao em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ
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TOTAL DIA:

24/NOV

JOGO DA COPA (EXPEDIENTE ATE AS 12H

28/NOV

JOGO DA COPA (EXPEDIENTE ATE AS 12H
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Como demonstrado na tabela de atendimentos mensal segue a modalidade de danca
no dia 30/11/2022

Como demonstrado na tabela de atendimentos mensal segue a modalidade de danca
no dia 29/11/2022

Instituto Nacional de Gestdo em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:
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Modalidade — Atendimento Assistente Social em 29/11/2022

Instituto Nacional de Gestdo em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscricdo Estadual: Isento Filial/RJ:
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Inscricdo de novos alunos em 16/11/2022

Instituto Nacional de Gestdo em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
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No més de Dezembro, pode-se observar que a meta ndo foi atingida. Um dos
fatores foi devido ao polo ser recente na comunidade e a divulgagdo continuou sendo
realizada. Nota-se as atividades ginastica aerdbica e a danca foram as modalidades com
grande crescimento e de maior aderéncia por parte da comunidade.

A prética de exercicios fisicos além de possuir beneficios para a saide como um
todo, também age realizando uma espécie de manutencédo da sua saude mental. Um dos
pilares do programa é o cuidado no aspecto fisico e mental para o bom funcionamento.
Apesar de pouca aderéncia da comunidade as atividades ndo deixaram de ser ministradas,
como demonstrado na tabela abaixo:

Instituto Nacional de Gestdao em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ
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DEZEMBRO/ZOZZ 1 2 3145 6 7 8 9 (10 (11| 12 13 14

BALLET

G.AEROBICA 4 7 6
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DANCA 14 11 12 14
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30/DEZ

RECESSO

TAEKWONDO
PSICOLOGA 6
ASSISTENTE SOCIAL
AT. De ENFERMAGEM 10 8|5 7 9| 8| 8| 9 4| 6
G.RITIMICA
DEFESA PESSOAL
ATENDIMENTOS 8| 4 5/ 9 |13 |13 10 (13| 5| 9 11 | 3
FICHAS NOVAS 1l 0 1511 1 3|4(3]| 5 10
F. ATUALIZADAS
TOTAL DIA: 33| 4|/0/0|6| 33| 23(33| 7 35| 39| 22| 36 21|15
TOTAL MENSAL: 483
OBSERVACOES:
2/DEZ JOGO DA COPA (EXPEDIENTE ATE AS 12H)
5/DEZ JOGO DA COPA (EXPEDIENTE ATE AS 12H)
9/DEZ JOGO DA COPA (EXPEDIENTE ATE AS 12H)
23/DEZ RECESSO
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Segue algumas das atividades ofertadas no més Dezembro de 2022, como demonstrado
nas fotos abaixo:

Modalidade — Atendimento nutricional em 09/12/2022

Instituto Nacional de Gestdo em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:
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No més de janeiro, as atividades continuaram sendo ofertadas normalmente no
Polo, pode-se observar um aumento das atividades em relacdo ao més de novembro de 2022
com 186 e 0 més de janeiro um total de 813 atendimentos, ndo conseguimos alcancar a meta
levando em consideracao que o polo é recente que faz com que o polo seja menos frequentado
e também a demanda esponténea da populagdo, visto que em nenhum dia deixou de ser

ofertada qualquer das atividades, conforme tabela abaixo:

Instituto Nacional de Gestdao em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ
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JANEIRO/2023

Polo Bambui

10

11

12

13

16

17

BALLET

31

G.AEROBICA

11

11

17

20

24

CAPOEIRA

CIRCO

FUTSAL

G.ARTISTICA

DANCA

16

17

25

33

37

JIU-JUTSU

37

MUAY-THAI

O.NUTRICIONAL

10

TEATRO

O.FAMILIAR

PILATES

REFORCO ESCOLAR

TER.FUNCIONAL

12

19

Q.MASSAGE
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TOTAL DIA
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Segue algumas das atividades ofertadas no més janeiro de 2023, como demonstrado
nas fotos abaixo:

Inscrigéo de novos alunos em 05/01/2023

Instituto Nacional de Gestdo em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ
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Inscricdo de novos alunos em 16/01/2023

Inscricéo de novos alunos em 27/01/2023

Instituto Nacional de Gestdo em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
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Modalidade — Atendimento nutricional em 06/01/2023

Modalidade — Atendimento Assistente Social em 16/01/2023

Instituto Nacional de Gestdo em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ
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Modalidade — Danga em 05/01/2023
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CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscricdo Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ



o

INGS

Instituto Nacional de
Gestdo em Salude

PRESTACAO DE CONTAS EMPRESAS TERCEIRIZADAS -
MANUTENCAO

Referente aos servigos prestado nos meses de Novembro, Dezembro/2022 e Janeiro do
ano de 2023 pela Empresa Terceirizada de Manutencgdes Preventivas, considera-se que
por ser um servico de extrema relevancia para os Polos, a Instituicdo manteve a parceria
da prestacdo de servicos das empresas: FOSCA ARQUITETURA E ENGENHARIA -
ARMD, que realiza as manutencGes preventivas e corretivas — Empresa que proporciona
0 gerenciamento dos equipamentos, Jardinagem e o controle do bom funcionamento dos
mesmos. Pode-se observar que este servico é cooperado pelos funcionarios desta
Instituicdo que acompanham todas as visitas, orcamentos e servicos aprovados. As folhas
de presenca e contrato de prestacao assinado em janeiro segue no ANEXO Il E IV

Prestacdo de Servicos: Todo més temos os relatérios das visitas técnicas para as
manutencdes preventivas e corretivas. Os servigos geram relatorios que sdo emitidos pela

empresa: descrevendo as acOes efetuadas nos Polos.

Instituto Nacional de Gestdao em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
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Seguem alguns dos servicos realizados nesse periodo nas fotos abaixo:

POLO INOA

Area externa: Jardinagem
Figura - 01

Figura - 02

Instituto Nacional de Gestdo em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:
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Area externa: Construcio de salas
Figura - 03

Figura - 05

Instituto Nacional de Gestdo em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:
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Figura - 06

Figura - 07

Instituto Nacional de Gestdo em Saude
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Figura - 08

\ ! r “ -

POLO PONTA NEGRA

Limpeza e manutencao Piscina

Instituto Nacional de Gestdo em Saude
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Figura - 05

Manutenc¢do - Porta de Vidro
Figura - 06

Area externa: Jardinagem
Figura - 07

Instituto Nacional de Gestdo em Saude
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Manutenc¢do - Ventiladores
Figura - 08

Manutenc¢ao - Portao
Figura - 9

Instituto Nacional de Gestdo em Saude
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Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ



m_ INGS

Instituto Nacional de
Gestao em Saude

Banheiro Pia e Box de vidro
Figura - 8

ITAPEBA

Pintura e reparos
Figura - 8

Instituto Nacional de Gestdo em Saude
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Manutencao e instalacdo elétrica
Figura -9

Cobertura do chao na area externa
Figura - 09

Instituto Nacional de Gestdo em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscricdo Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ



INGS

Instituto Nacional de
Gestao em Saude

Manutencdo da rede de protecado
Figura - 11

Instituto Nacional de Gestdo em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscricdo Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ



INGS

Instituto Naciona'l de
Gestao em Saude

Instalacdo de Ventiladores
Figura - 12

Cobertura do Chao da area externa
Figura - 13

Instituto Nacional de Gestdo em Saude
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Jardinagem
Antes - Figura - 15
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POLO DE SAO JOSE DO IMBASSAI

Instalacao do Armario de Primeiro Socorros
Figura - 17
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Troca de lampadas
Figura - 18

Jardinagem
Figura - 19
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Manutenc¢ao do suporte para extintores
Figura - 20

Troca das lampadas
Figura - 21
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BAMBUI

Limpeza do ar condicionado
Figura - 22
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Manutencdo do Vaso sanitario
Figura - 23

Manutencdo Ventiladores
Figura - 24
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Revisao do telhado
Figura - 25

Orcamento para realizar o corrimao da escada
Figura - 26
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Manutenc¢ao dos ventiladores
Figura - 27

Montagem dos equipamentos
Figura - 28
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RELATORIO DO SETOR DE HIGIENIZACAO
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Prestacdo de Servicos: Todas as limpezas programadas foram realizadas, neste més,
seguindo critérios de limpeza de acordo com a divisao dos polos. Desta forma, dividiu-se os
setores em: POLOS DE SAO JOSE DE IMBASSAI, INOA, ITAPEBA, PONTA
NEGRA E BAMBUI.

As folhas de presenca e contrato de prestacéo assinado em janeiro segue no ANEXO 111
EIV
Seguem as imagens realizadas nos polos.

SAO JOSE DE IMBASSAI:

Instituto Nacional de Gestdo em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscricdo Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
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INOA:

ITAPEBA
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BAMBUI:

Instituto Nacional de Gestdo em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:
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AVALIACAO DA SATISFACAO DO USUARIO

No més de janeiro, a pesquisa teve a participacdo de uma amostra de 100 alunos que
utilizaram os servicos do Programa Viver Bem nos Polos de Séo José do Imbassai e Inoa.
As entrevistas estdo no ANEXO VI.

Os entrevistados responderam ao questionario abaixo:

SAO JOSE DO IMBASSAI Otimo Bom Regular Ruim | TOTAL
Como avalia o atendimento da
recepgdo? 12 33 05 50
Como classifica o atendimento da
equipe de satide? 13 32 05 50
Sobre o atendimento dos professores,
qual sua avaliagio? 18 28 04 50
Como avalia a higienizacdo geral
dos po'os’) 10 26 14 50

Instituto Nacional de Gestao em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
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Otimo

Recencio — Polo Sao José Imbassai

Bom Regular

Equipe de Saude — Polo S&o José Imbassai

Otimo

Bom Regular
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Professores — Polo Sdo José Imbassai
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30
25
20
15
10
5
0 .
Otimo Bom Regular Ruim

Instituto Nacional de Gestdo em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscricdo Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ



INGS

Instituto Naciona'l de
Gestao em Saude

INOA Otimo Bom Regular Ruim TOTAL

Como avalia o atendimento da recepg¢ao? 11 31 08 50

Como classifica o atendimento da equipe de
salde? 12 36 02 50

Sobre o atendimento dos professores, qual

sua avaliagio? 18 30 02 50
g:omo avalia a higienizagéo geral dos polos 17 2 07 50

Recepcéo — Inoa
35
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(6]

Otimo Bom Regular Ruim
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Otimo

Higienizacao - Inoa

Bom Regular
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RELATORIOS FINANCEIROS E CONTABEIS

A administracdo Financeira tem por finalidade acompanhar, executar e controlar os
recursos financeiros advindos do Termo de Colaboracdo n° 015/2022, com observancia
em assegurar condicOes efetivas e eficiente aplicacdo dos recursos transferidos pela

Prefeitura Municipal de Marica, visando garantir a correta alocagdo dos recursos.

Instituto Nacional de Gestdao em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscri¢do Estadual: Isento Filial/RJ:
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CONSIDERACOES FINAIS

O Instituto Nacional de Gestdo em Salde - INGS, através do Contrato de Gestdon®
15/2022, deu continuidade na prestacdo de servicos a populacdo de Marica, através da
Gestao do Programa Viver Bem no periodo de novembro, dezembro de 2022 e janeiro de
2023. Um novo ano se iniciou e com ele a esperanga do renovo, da cura, no &mbito mundial.
E nessa perspectiva que o Instituto renova o cumprimento das metas propostas, através
dos indicadores quantitativos, bem como a continuidade da prestacdo de servigos com
qualidade e exceléncia, com foco na qualificacdo da equipe, prestando assim, um
atendimento humanizado aos seus alunos e a comunidade. Neste contexto, pode-se
observar as equipes dos polos das atividadesde promocao de bem-estar aos colaboradores

e alunos. Dentre elas, destacaram-se:

A campanha do Novembro Azul, onde toda a equipe, comunidade, profissionais da satde
se envolveram para promover a a¢do. Seguindo do més de dezembro onde houve as
festividades entre os alunos e professores com as apresentacées e comemoracgoes. Janeiro
Branco a Saude Mental, campanha brasileira que busca chamar atencdo para o tema da
salde mental na vida das pessoas, e o primeiro més do ano foi escolhido a fim de aproveitar
esse momento de reflexdo e de planejamento atrelado a simbologia de recomeco, quando
as pessoas estdo mais focadas em resolucdes e na criagdo de metas. E como ndo poderia
faltar, nossos aniversariantes do més foram homenageados, com todo amor e carinho, com
bolo de sobremesa e muitas felicitacbes, desejando a todos, muitas alegrias, saude e
sucesso. Pois para o Instituto, o cuidado ao colaborador é a base para uma Assisténcia de

Qualidade. A comemoragao acontece todos 0s meses nos polos.

Observa-se dessa maneira, que as parcerias com as Empresas Terceirizadas tém produzido
bons resultados. De igual modo,as Empresas de Manutengdes preventivas e corretivas. S&o
empresas que proporcionam 0 gerenciamento, a preservacdo e o controle do bom
funcionamento dos mesmos, cooperado pelos funcionarios da Instituicdo que acompanham
todas as visitas, orcamentos e servigos aprovados. Dessa forma, com expressiva
GRATIDAO, a Gestdo INGS agradece a todos colaboradores, que de maneira direta ou

indireta ajudaram a finalizar mais um trimestre de muito trabalho, empenho e dedicagéo no
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cuidadoaos nossos queridos alunos, prestando assim uma assisténcia de qualidade, eficaz,
segura e humanizada. Pois, conforme supracitado, para o Instituto, o cuidado ao
colaborador é a base para uma Assisténcia de Qualidade.

INSTITUTO NACIONAL DE GESTAO EM SAUDE
Natalia de Aviz Lisboa
Vice-Diretora Presidente
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ANEXOS
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ANEXO I

Folha de presenca, ficha de inscricdo Mapa de controle mensal
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ANEXO LI

Folha de presenca, ficha de inscricdo Mapa de controle mensal
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ANEXO LII

Folha de presenca, ficha de inscricdo Mapa de controle mensal
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ANEXO LIII

Folha de presenca, ficha de inscricdo Mapa de controle mensal
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ANEXO LIV

Folha de presenca, ficha de inscricdo Mapa de controle mensal
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ANEXO L.V

Folha de presenca, ficha de inscricdo Mapa de controle mensal
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ANEXO L.VI

Folha de presenca, ficha de inscricdo Mapa de controle mensal
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ANEXO LVII

Folha de presenca, ficha de inscricdo Mapa de controle mensal
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ANEXO LVIII

Folha de presenca, ficha de inscricdo Mapa de controle
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ANEXO 11

Folha de ponto — Funcionarios
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ANEXO III

Folha de ponto — Terceirizados
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ANEXO IV

Contratos
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ANEXO V

Visitas
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Instituto Nacional de
Gestao em Saude

Loteamento Ouro Mar — Sao José do Imbassai —em 18/11/2022

Sem imdvel que atenta ao Programa

i

150Nl
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Bairro — Condado em 29/11/2022

Valor muito acima do valor estipulado pela planilha de custos
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Gestao em Saude

Sdo José do Imbassai — em 10/12/2022

Valor muito acima do valor estipulado pela planilha de custos
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Espraiado — em 22/12/2022

Imdvel visitado que ndo possui espaco adequado para o programa e de dificil acesso
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Itaipuacu — em 04/01/2023

Imével visitado que ndo possui espaco adequado para o programa

Instituto Nacional de Gestdo em Saude
CNPJ: 21.136.613/0001-20 / Inscricdo Estadual: Isento Filial/RJ:

Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 01, BI D, Ed. Lagoa 1,
Barra da Tijuca/RJ



Instituto Nacionalﬂde
i Gestao em Salde

ANEXO VI

Pesquisa de Satisfagéo
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